KLAER OG SKO ETTER VAR

Pa skolen i Norge er vi mye ute i all slags veer. Det er viktig a falge med pa veermeldingen
hver dag og pase at barna har riktig tey i forhold til vaeret. P4 kalde dager med minusgrader
er det seerlig viktig at barna er godt kledd. Vi anbefaler a fa tak i ulltay og flis til kalde dager.
Barna bgr ogsa ha varmt yttertay- bade jakke og bukse som de kan bruke i regn og sng.
Barna ma ha lue, skjerf (eller hals) og votter/hansker etter veer.

Nar det er turdag, er det seerlig viktig at barn har nok tay pa kalde dager.

| friminuttene ma alle barna pa skolen veere ute. De korte friminuttene varer 15 minutter og
det lange i 30 minutter. Derfor er det viktig, med riktig tay ogsa de dagene vi er mye inne.

Fra april/ mai gnsker vi at barna har med seg solkrem og caps/solhatt pa skolen. Fint om
barna er ferdig smurt far de kommer pa skolen de dagene det er mye sol. Sa hjelper vi de
yngste med smgring senere pa dagen.

Fint om alle barna har innesko med seg pa skolen. Utesko skal sta i garderoben nar vi er
inne.

Hilsen oss pa trinnet.
OOEXXOA N ObYBb B BABUCUMOCTW OT NOroabl

B wkone B Hopeernv Mbl MHOro HaxoguMcsl Ha ynuue B nobyto noroay. BaxkHo cneaunts 3a
NOrofloN KaXablil AeHb 1 N03aboTUTLCS O TOM YTO Y AeTel ecTb noaxoasiuas ogexaa no
OTHOLLEHUIO K norofe. B xonoaHble AHW Npy MUHYC rpagycax 3T0 0COBGEHHO BaXXHO YTO
pebeHok xopoLlo 1 Tenso ogeT. Mbl coBeTyeM LLEPCTAHY U (ONINCOBYO oaexay Ans
XOnoAHbIX AHeW. Y AeTen Takke AoMmkHa ObiTb TENNasi BEPXHAS oAexaa- M KypTka U LUTaHbI
KOTOPbIE€ OHW MOTYT UCMONb30BaTh U B AOXOb U B CHEr. Y AeTeln OomkHa ObITb LWanka, wapg
1 NepyaTKky Unu pykaBuUbl B 3aBUCUMOCTU OT NOTOAbI.

Korga y Hac AeHb nporyskun oco6eHHO BaXKHO YTO y pebeHka JoCTaTouHO oaexabl B
XOnoAHble AHW.

Ha nepemeHax Bce aetn JomkHbI ObiTb Ha ynuue. KopoTkve nepemenbl Anatcs 15 MUHYT m
ANnHHble anaTtca 30 MuHYT. N03TOMY OYeHb BaXKHO MMETb COOTBETCTBYHOLLYIO 04EXAY TOXe
B T€ AHM KOTA4a Mbl HAXOOAUMCS MHOIO BHYTPMW.

C anpens/masa Mbl XOTUM YTOGbI AeTK Bpanu ¢ cobor CONMHEYHbIN KPEM W KEMNKW/LINAMbI B
wkony. 340poBo ecnuv AeTn 6yayT HaMasaHbl CONTHEYHLIM KPEMOM Nepes TeM Kak NpUXoasT
B LLKOJTy B CONTHEYHbIE AHU. W Mbl TaKkke NOMOXeM CaMbIM MNaLNMM HaMasaTbCs B 3TN AHW.

300poBo ecnv Obl y Bcex geTten Obina cmeHHas o0yBb ¢ cobon B LwKone. YnmyHasa obyBeb
AOJKHA CTOSITb B rapaepobe korga Mbl BHYTPW.

lMpuBeTCTBME OT HAC N3 KNacca.



